
 

  

2022 年第二期 季號 

辦事處地址：香港九龍九龍灣常悅道 3 號企業廣場 2 期 15 樓 

電話：2993 5816  傳真：2993 5916 

電郵：info@leganfoundation.com 

網址：http://www.leganfoundation.com 

我們的使命是「回饋社群，關愛長幼，傳揚互助，創建大同」。 

我們相信每個人都是社會的一份子；有些人仍然年幼未有自

立能力，而有些人則已經年老，但他們都將會或曾經為社會

作出貢獻。我們希望能團結社會各界力量，並以不同形式盡

己所能回饋社會，透過這份關愛，提倡互助精神，讓社會大

眾共同創建一個和諧共融的大同社會。 

http://www.leganfoundation.com/


    

  

盛夏來臨，是充滿活力的日子。在第五波疫情放寬後，

本基金大部份資助的活動也逐漸重回正軌。 

 

我們發現，除了上一季季刊提到長者情緒需要關注外，

其實在我們身邊一些本來應該活力充沛的小朋友及少年也需

要關懷。社會急速的發展中不斷出現新事物、新現象，在多

變的情況下，正在發育的他們，身心相對脆弱，容易對周遭

的變化而感到不安或恐懼。創建大同基金近期增撥資源，盼

望在他們成長的道路上給予扶持，讓他們知道自己並不孤單。 

 

 

 

 



 

   

本基金一直以來接受社福機構的轉介，在評估後資助一些低收入的家

庭中有潛力的兒童，減輕他們的學習負擔。 

 

除此之外，一些在成長發展中懷疑出現讀寫障礙或自閉的學童（SEN

學童），在現時輪侯衞生署兒童體能智力測驗中心的評估服務平均須時一至

兩年，令他們未能及時得到評估，以致之後的轉介服務﹑輔導服務都將會被

押後。 

 

以免耽誤小朋友的治療，基金決定透過社福機構的推薦，資助一些正

在排期而情況緊急的小朋友，先在私人的專業機構進行評估服務，令他們

省卻輪侯時間，及早得到支援。 

 

另外，除了資助初步評估為 SEN 小朋友的評估服務外，我們亦發現不

少兒童或青年正受皮膚健康問題困擾。經過臨床觀察，得知一些皮膚問題

是由心理因素引起，例如在生活社交上﹑家庭期望﹑學習壓力…種種不同

的原因而引致。所以，基金資助他們相關的治療費用，讓他們由心理到生

理得到專業協助，甚至由皮膚問題引致身體上疤痕的處理。希望可以在治

療當中，為他們對前景及自己建立信心，健康成長。 

 

資助低收入家庭兒童接受專業評估和協助 



基督教得生團契一直幫助曾濫藥並且願意改過更生的

男性青少年，希望用不同方法，重建他們應有的生活習慣，

在當中加以幫助，自我增值。例如，職場培訓，開設不同種

類的課程，希望從中建立自信。 

 

基金以半資助形式幫助得生團契個別學員參加「國際咖

啡調配師證書課程」。在今年年頭雖然受到疫情不隱下延期

開班，不過都沒有影響學員學習的動力。第一班學員在年中

順利完成課程，第二期課程也隨即展開，希望各同學繼續加

油！ 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

「少年歷奇成長之旅」嘉許禮 

基督教得生團契「國際咖啡調配師證書課程」 

對象以 SEN 少年的為主的「少年歷奇成長之旅」第四期活動完

成！感謝心義行一直為他們提供不同戶外活動，例如野外定向，以

增加他們對不同事物的好奇心，增加團隊合作精神。 

在活動當中，各少年都性格不一，在小組活動中，他們要學習

互相幫助，遇到困難時，也要讓他們學會互相忍讓，互補不足，去

完成歷奇旅程。 

第四期完結後舉行嘉許禮，除了回顧一下有趣點滴外，更派發

證書，願各受過訓練的少年們在生活上遇到困難時也積極面對，將

導師身上學到的勇氣盡情發揮！ 

 



  

 各小學在 4 月 19 日開始恢復面授課程，而且應教

育局的要求，每天回校前學童需要先快測呈陰性才可上

學。 

 復課新措施下，對低收入家庭來說是另類負擔，在

短時間內，一班居住在深水埗的單親媽媽徬徨無助。有

見及此，基金透過深水埗社會發展實踐及研究中心捐贈

2,000 支快速檢測包，在短時間之內送到她們手中，解

決燃眉之急。 

 

  

 

 

不少長者在第五波疫情中未能與家人相見，以至很

多長者在獨居的情況下，情緒受到困擾。 

在民社服務中心的協助下，本基金捐出 100 部智

能電話給予有需要的長者。在捐贈的過程中，教育長者

使用智能電話，令他們可以學習新事物之餘，在有需要

時隨時可以視像與家人對話交流，保持與外界的溝通和

聯繫。 
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屯門富泰村君泰樓互助委員會在 2021

年 12 月開始，每個週末會由義工安排下，

到食肆分店取環保外賣飯盒，並派送到行動

困難的長者家中。 

 

半年過去，當中經歷了第五波疫情，我

們曾經為了安全起見，暫停飯盒派送服務。

多得一班熱心義工不辭勞苦，為長者們購買

麵包﹑餅乾﹑麥皮等簡單糧食，希望減少他

們因為外出而受感染的機會。 

 

經過人心惶惶的幾個月，疫情終於綬

和，但很多長者都因為長期困在家中，產生

心裡上的困擾。所以為了鼓勵他們重拾社交

及與外界溝通，屯門富泰村君泰樓互委會與

基金決定，為富泰村﹑寶田村﹑建生村加入

「食得是福」計劃，把食劵帶到他們手中，

鼓勵一些經濟困難的長者到食店堂食，從而

可以在享用新鮮飯菜外，也可在社區中認識

新朋友，促進身心健康。 

屯門富泰村君泰樓互助委員會

加入「食得是福」 



 

 

 

 

  

有機農田送菜活動 

今年年頭，創建大同有機農場收割不少生菜與油麥菜，並送出逾 90 籃有

機蔬菜到不同地區的基層家庭。分享成果之餘，亦希望推廣本地菜。 

 

踏入夏季，是種瓜類的時節。在今年 4 至 5 月，有機農場種出新鮮青瓜，

亦繼續為不同有需要的機構送菜。今期青瓜送到 3 間機構，分別是大埔富善村

善雅樓恩光老人中心﹑明愛德田青少年綜合服務中心﹑基督教家庭服務中心真

光苑長者地區中心（約共 15 籃）。希望在不久將來也可以繼續送出不同新鮮蔬

菜。 



 

 

 

 

 

 

除了上述活動外，創建大同基金一直繼續進行其他項目， 

包括： 

如閣下有興趣對創建大同基金的成立和發展有更多的了解，或對我們舉辦

的活動項目有更詳細的認識，歡迎聯絡我們或瀏覽我們的網頁： 

 
 
 

 

  

 

 


